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Oncolife, en esta familia
nadie lucha solo

VIGILANCIA
DURANTE LA

ADMINISTRACIÓN
DE MEDICAMENTOS
EN QUIMIOTERAPIA

CONTÁCTANOS PARA
MÁS INFORMACIÓN

(601) 580 39 73
(+57) 317 516 79 32

CALL CENTER

315 554 7370 
316 017 8081
317 643 5386
317 439 2265

LÍNEAS EXCLUSIVAS FOMAG

317 6435643

ASISTENTE VIRTUAL
(WHATSAPP):

www.oncolife.com.co/citas-
medicas/

PÁGINA WEB

NUESTRAS SEDES

RECUERDE

Durante la administración de
medicamentos, cualquier síntoma nuevo
o inusual debe ser informado de
inmediato al personal de enfermería.
Una comunicación oportuna permite
actuar rápidamente y brindar un
tratamiento seguro.

CONSULTE ESTA Y OTROS
TEMAS DE EDUCACIÓN AL

PACIENTE EN: 

HTTPS://ONCOLIFE.COM.CO/
EDUCACION-DEL-PACIENTE/

https://wa.me/573176435643?text=Hola!
https://wa.me/573176435643?text=Hola!


1. REACCIONES DE
HIPERSENSIBILIDAD

¿Qué puede sentir?

Durante la administración del medicamento
pueden presentarse reacciones como:

Rasquiña o picazón en manos o cuerpo.
Dificultad para respirar.
Dolor abdominal o en el pecho.
Náuseas o vómito.

Recomendaciones

Informe inmediatamente al personal de
enfermería si presenta alguno de estos
síntomas durante la administración del
medicamento.

Tome únicamente la premedicación
formulada por su médico antes de iniciar el
tratamiento.

¿Qué puede sentir?

Hormigueo.
Adormecimiento.
Dolor o pérdida de sensibilidad en
manos y pies.
Estos síntomas pueden aparecer entre
el segundo y tercer día después de la
administración de la quimioterapia.

2. NEUROPATÍA PERIFÉRICA

Recomendaciones

Mantenga protegidas las manos y los
pies utilizando medias y guantes
cuando sea necesario.
Evite el contacto prolongado con agua
muy fría.
Informe a su equipo de salud si los
síntomas aumentan o dificultan sus
actividades diarias.

¿Qué puede observar?

Algunos tratamientos pueden ocasionar
oscurecimiento de:
Uñas.
Piel.
Palmas de las manos.
Plantas de los pies.
Otras zonas del cuerpo.

Recomendaciones

Evite la exposición directa al sol.
Utilice protector solar con FPS igual o
superior a 30 (o el recomendado por su
equipo tratante).
Mantenga la piel hidratada siguiendo las
recomendaciones del personal de salud.

3. HIPERPIGMENTACIÓN DE
PIEL Y UÑAS

4. SÍNDROME MANO-PIE
(PALMO-PLANTAR)

¿Qué puede sentir?

Enrojecimiento.
Resequedad.
Descamación.
Sensibilidad o dolor en manos y
plantas de los pies.

Recomendaciones
Mantenga una adecuada higiene de
manos y pies.
Aplique varias veces al día una crema
humectante sin alcohol.
Evite baños muy calientes o mantener
los pies en remojo durante periodos
prolongados.
Informe al personal de salud si
presenta heridas, ampollas o pérdida
de piel.

Una adecuada higiene oral ayuda a
disminuir el riesgo de infecciones y
molestias durante el tratamiento.

Recomendaciones

Realice una valoración odontológica
antes de iniciar el tratamiento y, si es
posible, al finalizarlo.
Cepille sus dientes con un cepillo de
cerdas suaves.
Utilice seda dental cuando su médico o
odontólogo lo indique.
Mantenga una técnica correcta de
cepillado.

5. SALUD ORAL
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