
 

   

 

   

  Nit: 900.364.721 – 9 
 

 

 

Recomendaciones para Procedimientos de Gastroenterología 

 

En Oncolife IPS queremos que su procedimiento se realice de forma segura, 

oportuna y con la mejor calidad. Por favor lea cuidadosamente las 

recomendaciones según el examen ordenado por su médico y cumpla la 

preparación indicada. 

 

Preparación para esofagogastroduodenoscopia. 

 

La esofagogastroduodenoscopia permite visualizar el esófago, estómago y 

duodeno mediante un endoscopio flexible. 

Preparación. 

 

• Cumpla mínimo 8 horas de ayuno. 

• No consuma chicles, caramelos ni alimentos durante el ayuno. 

• No fume el día anterior ni el día del procedimiento. 

• Si es hipertenso, tome su medicamento habitual con un sorbo pequeño 

de agua, salvo indicación médica diferente. 

• Si es diabético, no aplique insulina ni tome medicamentos para la diabetes 

hasta después del procedimiento, cuando reinicie alimentación. 

• Si toma aspirina, anticoagulantes o antiagregantes como warfarina, 

rivaroxabán, dabigatrán, clopidogrel u otros, consulte previamente con su 

médico tratante. 

• No consuma antiinflamatorios como diclofenaco, ibuprofeno, naproxeno o 

ketoprofeno durante las 72 horas previas, salvo indicación médica. 

 

Documentos requeridos 

 

• Orden médica vigente. 

• Documento de identidad. 

• Autorización de la EPS, si aplica. 

• Reportes de procedimientos previos, laboratorios recientes o valoración 

por cardiología/medicina interna si corresponde. 

 

 


